een groot wit doek

niet leeg

vol
 vol bergen

zwaar

het is niets

ik moet terug naar waar ik vandaan kom

ik ben weer eens aangeland in het niets

toestand ( onbekend

krachtenvreter

kruizenjager

slachter

slager

drager van zonde

zwaarte

zwijnenstal van chaos

je bent niet van mij

ik heb niets geleerd

maak fout op fout

vind dat mijn slordigheid mij vergeven moet worden

omdat ik altijd haast heb

dat is makkelijk

tekortkoming als talent

wie heeft dat bedacht?

en pijn en het lange wachten is gekomen

er is geen brug

en het volle gevoel klimt op tot aan de strot

spuw maar weg

er is geen brug

traagheid

traagheid

het trilt traag

niet teder

achteruitgang

niet voorwaarts

zonder kracht achterwaarts

herhaling van zetten

achterwaarts

ja guido

achterwaarts

mijn ledematen schrompelen

stompjes

schreeuw

ik denk af te kunnen dwingen 

het zal me duur komen te staan

woorden blijven achter bij de beweging

er gaat een golf

je ziet hem

handen zakken naar benee

wegen steeds meer

slaap blijft uit

o v e r g a v e ?

ik denk er niet aan

ik doe maar alsof

niets in mij geeft zich over

ik hoor iets waaien

het gaat over mij

ik luister niet

de tijd haalt me niet in

ik ren te snel

altijd gedaan

wat heb ik aan uitstel?

ik wacht niet tot ik gepakt word

ik struikel wel

ik maak beter zelf de fout

en vrees en vrees

het donker immer  weer

immer meer

maar niemand zal het weten 

ik ben al weer gevlogen

het zal wel gekte zijn

maar ik laat het niet benoemen

geen overgave

geen overgave

zo’n harteklop uit de maat

ja in een onnavolgbaar ritme

op hol geslagen ritme

het vuur is naar binnen gekeerd

brengt niets goeds teweeg

mijn slechte kant komt naar buiten

de bange kant die niets zuiver ziet

denkt in negatieve superlatieven

een groot wit vlak krimpt inenen

het zwart komt 

naderbij

geen geluid 

vanzelf

alles stil

geen beweging

geen licht

geen vaart meer

in mij huist het beest van traagheid

je laat me slapen opdat ik mijn krachten verlies

opdat ik vergeet...    de noodzaak

trouwe bondgenoot

ik mis je

