
Nieuwsbrief 

Het Platform stelt 
richtlijnen op qua 
afmetingen, steilte 
van oprij-planken en 
dergelijke, zodat u 
duidelijk weet wan-
neer het wel of niet 
toegankelijk is. 

U kunt zich aanmel-
den bij onze secreta-
ris Johan Bax:  
41 56 08 of E-mail: 
jpbax@zeelandnet.nl 

Het Platform heeft in 
maart 2004 het  
gratis Toegankelijk-
heidsboekje S-D uit-
gegeven. Hierin 
staan allerlei toegan-
kelijke gebouwen op 
ons eiland, verdeeld 
in rubrieken en op 
plaatsnaam. Omdat 
de gegevens verou-
deren zodra ze op 
papier staan, worden 
de meest actuele ge-
gevens ook op de 
website van het Plat-
form (onder de knop 
“Toegankelijkheid”) 
vermeld. 

In het najaar 2008 
hebben diverse Plat-
formleden een werk-
groep gevormd om 
deze gegevens te 
controleren voor een 
hernieuwde uitgave 
in het voorjaar van 
2009. Echter door 
allerlei omstandighe-
den bleek de werk-
groep flink inge-
krompen te zijn en 
werd het wel een 
enorm zware klus 
om alle bedrijven te 
benaderen en ook te 

bezoeken. Met als ge-
volg dat het boekje nu 
nog steeds niet bij de 
drukker ligt. 

In onze vorige verga-
dering is hiervoor een 
oplossing gezocht, 
maar dan hebben we 
wel extra hulp nodig.  

Uw hulp wellicht?! 

We zijn op zoek naar 
contactpersonen die in 
hun eigen woonplaats 
gebouwen willen be-
zoeken om te kijken 
en meten in hoeverre 
ze toegankelijk zijn, 
en wijzigingen direct 
aan ons door kan ge-
ven.  

Heeft u zelf een be-
perking of heeft u affi-
niteit met deze groep, 
dan kunt u ons hier 
enorm mee helpen. En 
zo komt u nog eens 
ergens! 

In dit nummer: 

- verzekering of belasting  
- alleenverdiener extra geld 

2 

-  MEE Zeeland helpt 3 

- Zorgstroom 
- Eenzaamheidsbestrijding 
 

5 

- Platform voor Mensen met een 
  Beperking 
- Prijs voor Manege Balans 
 

6 

  

  

  

- Verkeersregels 4 

Platform voor Mensen met een Beperking Schouwen-Duiveland 

Januari 2010 
Contactpersonen gevraagd 

Gratis meeneemexemplaar 

Bezoek ons op het web: 

www.gehandicaptenplatform-sd.nl 



AMSTERDAM - Nederlanders 
kiezen er in 2010 liever voor 
hun tandartsrekening zelf te 
betalen dan daarvoor een 
aanvullende zorgverzekering 
te nemen. 
Volgens vergelijkingssite 
ZorgKiezer.nl overweegt een 
op de drie Nederlanders om 
over te stappen naar een ba-
sisverzekering zonder aan-
vullende dekking. Dat blijkt 
uit een analyse van de ver-
gelijkingen die verzekerden 
op de site hebben gedaan. 
 
''Op de site kun je aangeven 
welke dekking je wenst. Op 
basis daarvan wordt een pre-
mieberekening gemaakt. 
Daaruit blijkt dat mensen de 
fysiotherapeut of tandartsre-
kening liever zelf betalen dan 
dat ze daarvoor een aanvul-
lende verzekering nemen'', 
aldus een woordvoerder van 
Zorgkiezer.nl.  
 
''Nu heeft nog 90 procent 
van de Nederlanders een 
aanvullende verzekering voor 
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Verzekerde betaalt tandarts liever zelf 
bijvoorbeeld de fysiothera-
peut.'' 
 
''Wanneer iemand tweemaal 
per jaar de tandarts bezoekt 
om het gebit te laten contro-
leren en reinigen, bespaart 
hij al gauw 60 euro per 
jaar.'' 
 
De vergelijkingssite noemt 
de cijfers 'schokkend.'' (ANP) 
 
AD 27-11-2009 
 

DEN HAAG - Gezinnen die 
moeten rondkomen van één 
inkomen omdat zij de zorg 
voor chronisch zieke of ge-
handicapte kinderen op zich 
hebben genomen, krijgen 
vanaf 1 januari een hogere 
financiële ondersteuning. Het 
gaat jaarlijks om een bedrag 
van €1460. Dat staat in een 
brief die minister André Rou-
voet van Jeugd en Gezin 
maandag naar de Tweede 
Kamer heeft gestuurd. 

het kabinet geen belemme-
ring ondervinden, zei hij. 
De partner met het laagste 
inkomen mag per jaar niet 
meer dan €4619 verdienen. 
Boven dit bedrag is er spra-
ke van dubbele inkomens. 

AD 14-12-2009 

Belastingaftrek 
 
In 2009 is de premie voor de 
aanvullende ziektekosten- en 
tandartsverzekering niet meer 
aftrekbaar van de belasting.  
Nota’s van tandartsen, fysio-
therapeuten e.d. blijven voor-
alsnog wél aftrekbaar. Dus als 
u boven de drempel van bui-
tengewone uitgaven uitkomt, 
en u kunt het een jaar lang 
voorschieten, dan bent u waar-
schijnlijk goedkoper uit om al-
les zelf te betalen, dan wanneer 
u zich aanvullend verzekert. 

Meer geld alleenverdiener met gehandicapt kind 
Ruim 11.000 huishoudens 
met alleenverdieners krijgen 
vanaf 1 januari meer geld. In 
totaal is met de tegemoetko-
ming een bedrag van 17 mil-
joen Euro gemoeid. Dat heeft 
de minister laten weten. 
 

Ouders die het zelf verzorgen 
van hun chronisch zieke of 
gehandicapte kind belangrij-
ker vinden dan de arbeids-
participatie van beide part-
ners, moeten hierbij volgens 



AWBZ-begeleiding verminderd of gestopt? 
dere oplossingen, zoals een 
vrijwilligersorganisatie of een 
andere voorziening, bijvoor-
beeld huishoudelijke hulp via 
de WMO van de gemeente. 
De cliëntondersteuner van 
MEE is goed op de hoogte 
van wat er allemaal kan. Ze 
gaan, als u dat wilt, met u 
mee om zaken te regelen of 
contact te leggen. 
 

Praktijkvoorbeeld 
Een alleenstaande oudere 
mevrouw ging eerst naar de 
dagbesteding. Omdat haar 
indicatie veranderde verviel 
dit. MEE heeft een vrijwillig-
ster geregeld die haar nu re-
gelmatig bezoekt om haar 
een goede invulling van de 
dag te geven. Ook werd een 
rooster voor haar familie en 
buren gemaakt, zodat er op 
tijd boodschappen voor haar 
wordt gedaan, en niet alles 
op 1 persoon terecht komt. 
 

In overleg 
U hoeft niet bang te zijn dat 
u met ongewilde hulp wordt 
opgezadeld. De oplossingen 
die MEE biedt gaan altijd in 
overleg met de aanvrager. 
Veranderingen zullen er wel 
zijn, maar dat kan niet an-
ders. 

MEE Zeeland helpt mensen 
met een beperking 
(verstandelijke, lichamelijke 
en/of zintuiglijke handicap, 
niet aangeboren hersenletsel, 
chronische ziekte, stoornis in 
het autisme spectrum), ou-
ders en verzorgers. U kunt er 
terecht voor informatie, ad-
vies en ondersteuning. 
 

Veel mensen met een beper-
king krijgen begeleiding. 
Hiermee kunnen ze hun le-
ven zoveel mogelijk zelf 
vormgeven en meedoen in de 
maatschappij. De begeleiding 
wordt betaald uit de AWBZ 
(Algemene Wet Bijzondere 
Ziektekosten) en er is een 
indicatie voor nodig van Bu-
reau Jeugdzorg voor kinde-
ren tot 18 jaar of voor vol-
wassenen via het CIZ 
(Centrum Indicatiestelling 
Zorg). 
 

Het kabinet heeft besloten de 
regels aan te scherpen om te 
bezuinigen op de steeds ho-
ger wordende AWBZ-kosten. 
Per 1 januari 2009 kan men 
geen hulp meer krijgen op 
basis van psycho-sociale 
grondslag, en ook de twee 
aparte indicaties Activerende 
en Ondersteunende Begelei-
ding zijn veranderd in één 
nieuwe indicatie Begeleiding. 
De regels hiervoor zijn aan-
gescherpt. 
 

Veel mensen raken zo hun 
vertrouwde begeleiding kwijt 
of krijgen ineens veel min-
der. 
 

U kunt zich t/m 31 juni 2010 
aanmelden bij MEE Zeeland 
om samen met hen te zoeken 
naar een goede oplossing. 
Deze tijdelijke ondersteuning 
is géén vervanging van de 

AWBZ-begeleiding, maar 
kan u wel helpen een goed 
alternatief te vinden. 
 

Kennismaking 
De cliëntondersteuner van 
MEE vraagt in een persoon-
lijk gesprek eerst naar uw 
persoonlijke situatie: hoe en 
waar u woont, de gezinssa-
menstelling, uw dagelijkse 
bezigheden, uw indicatie (en 
wat is hierin veranderd), de 
begeleiding, wat uw beper-
king voor u en omstanders 
betekent, enzovoorts. 
 

Netwerk 
Dan komt uw netwerk in 
beeld; dat zijn de mensen in 
uw omgeving, zoals uw part-
ner, familie, vrienden, ken-
nissen of buren. Hoe ervaart 
u deze contacten, wat doen 
ze nu voor u, wat zou u an-
ders willen. Vaak begint de 
oplossing hier, misschien is 
er iemand die de begeleiding 
over kan nemen. Of kan het 
netwerk worden uitgebreid 
met iemand van wie u niet 
wist dat hij of zij graag wil 
helpen. 
 

Organisaties 
Soms biedt het netwerk 
geen goede oplossing, en 
wordt er gekeken naar an-
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Regiokantoor Oosterschelde 
Stationspark 29 G, 4462 DZ Goes 
Tel: 0113-22 50 00 
Email: meezeeland@meezeeland.nl 
Website: www.meezeeland.nl 
 

Iedere donderdag van 13 tot 16 uur MEE-spreekuur: 
Gemeentehuis Schouwen-Duiveland 
Aanmelden bij receptie of via het Zorgloket 
Laan van St Hilaire 2 te Zierikzee 



Verkeersregels voor gehandicaptenvoertuigen 
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Gehandicaptenvoertuigen 
Een gehandicaptenvoertuig is 
een voertuig (ingericht voor 
het vervoer van een invalide) 
die niet breder is dan 1,1 
meter en indien uitgerust 
met een motor een maxi-
mumsnelheid van 45 km/u 
heeft en geen bromfiets is. 
Dit zijn o.a. rolstoelen, elek-
trische rolstoelen, scootmo-
bielen, Segways en driewiel-
fietsen. 
 

Leeftijd 
Er geldt geen leeftijdsbeper-
king voor gehandicapten-
voertuigen die niet sneller 
gaan dan 10 km/u.  
Voor gehandicaptenvoertui-
gen met een motor die snel-
ler (kunnen) rijden dan 10 
km/u moet men minimaal 16 
jaar oud zijn.  
 
Plaats op de weg 
De gebruiker van een hand-
bewogen rolstoel moet zich 
aan dezelfde regels houden 
als een voetganger. 
Bestuurders van andere ty-
pen gehandicaptenvoertui-
gen mogen gebruik maken 
van trottoir, voetpad, fiets-
baan of rijbaan. 
Op het fietspad en de rijbaan 
moet men zich gedragen als 
fietsers en bromfietsers, op 
het trottoir en bij het over-
steken van het ene naar het 
andere trottoir dient men 
zich te gedragen als voet-

ganger. U mag rijden op een 
80 km weg, maar als hier 
een fietspad naast ligt dient 
u het fietspad te gebruiken.  
Het is verboden te rijden op 
een autosnelweg en op we-
gen waarop met borden 
staat aangegeven: ‘langzaam 
verkeer verboden’. 

 

Snelheid 
Indien men gebruik maakt 
van voetpad of trottoir moet 
men zich houden aan de ge-
dragsregels welke van toe-
passing zijn voor voetgan-
gers. Dit betekent dat men 
de snelheid aan moet passen 
aan zijn/haar omgeving. Dit 
geldt zowel voor gemotori-
seerde als niet-gemotori-
seerde gehandicaptenvoer-
tuigen. 
 
Verlichting 
Op een handbewogen rol-
stoel is verlichting niet ver-
plicht maar wordt in verband 
met de veiligheid wel aanbe-
volen. Tegenwoordig is er 
verlichting verkrijgbaar wel-
ke eenvoudig om de arm ge-
dragen kan worden. 
Voor andere gehandicapten-
voertuigen geldt dat, indien 
men zich op het fietspad of 
de rijbaan begeeft tijdens de 
nacht of gedurende de dag 
als het zicht ernstig belem-
merd wordt, men verlichting 
moet gebruiken. 
 
Voorrang 
Een bestuurder die gebruik 

maakt van de rijbaan heeft 
dezelfde voorrangsrechten 
als een fietser. Dit betekent 
dat op gelijkwaardige krui-
singen bestuurders van een 
gehandicaptenvoertuig die 
van rechts komen voorrang 
hebben. Wees echter altijd 
zeer voorzichtig!  
Op het moment dat men ge-
bruik maakt van het trottoir 
wordt men gelijk gesteld aan 
een voetganger. 
 
Aanhangwagen 
Het is verboden een aan-
hangwagen achter een ge-
handicaptenvoertuig 
(uitgezonderd handbewogen 
rolstoelen) voort te trekken, 
tenzij er ontheffing is ver-
leend door de dienst wegver-
keer (RDW) 
 
Segway 
Sinds 1 juli 
2008 is het 
gebruik van de 
Segway, ook 
wel elektrische 
step genoemd, 
op de openbare weg toege-
staan op fietspaden en bij 
het ontbreken daarvan op 
rijbanen, mits daarbij niet 
sneller wordt gereden dan de 
toegestane 25 km/u. Gehan-
dicapten van 16 jaar en ou-
der mogen de Segway op het 
trottoir of voetpad gebrui-
ken. Gehandicapten jonger 
dan 16 jaar moeten het trot-
toir of voetpad gebruiken. Bij 
gebruik van trottoir of voet-
pad geldt een maximumsnel-
heid van 6 km/u.  
 
Bronnen: Welzorg en RDW 



MIDDELBURG - Staatssecre-
taris Jet Bussemaker heeft 
positief gereageerd op sug-
gesties van zorgorganisatie 
Zorgstroom om de bureau-
cratie terug te dringen. 

Dat heeft Zorgstroom laten 
weten in een persbericht. 
 

Zorgstroom had bij Busse-
maker geklaagd over de tijd-
rovende en dure administra-
tie die personeel in de thuis-
zorg moet bijhouden over 

mensen. Ze moeten allerlei 
gegevens bijhouden in een 
handcomputer. Bovendien 
gaat veel tijd en energie ver-
loren doordat alle cliënten 
eerst beoordeeld moeten 
worden door het Centrum 
voor Indicatiestelling Zorg 
(CIZ). Zorgstroom vindt dat 
zorggeld aan zorg moet wor-
den besteed; de organisatie 
had Bussemaker gevraagd 
om de ideeën bij wijze van 
proef uit te mogen voeren. 
 

Bussemaker heeft geant-
woord dat ze de administra-
tie in de thuiszorg inderdaad 
wil vereenvoudigen, zodat 
thuishulpen niet langer elke 
handeling in de computer 
hoeven in te voeren. Ze 
vindt ook dat zorginstellingen 

Bijval voor plannen Zorgstroom 
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Platform: 'Niet alleen ouderen zijn eenzaam' 

goed in staat zijn om te be-
oordelen welke zorg mensen 
nodig hebben. ,,Dat geldt ze-
ker voor de wijkverpleegkun-
dige, die immers letterlijk bij 
de mensen achter de voor-
deur komt en daardoor niet 
alleen bekend is met de cli-
ent, maar ook met diens 
leefsituatie." 
 

Als de wijkverpleegkundige 
kan bepalen welke zorg no-
dig is, wordt tijd en geld be-
spaard, denkt Bussemaker.  
 

PZC 16 december 2009 

ZIERIKZEE - Het Platform 
voor mensen met een be-
perking Schouwen-
Duiveland vindt de nota 
eenzaamheidsbestrijding 
van de gemeente Schou-
wen-Duiveland te smal. 

Het Platform pleit voor het 
verbreden van de gemeen-
telijke beleidsnota. ,,Er is op 
Schouwen-Duiveland veel 
meer eenzaamheid dan al-
leen onder ouderen. Jonge 
mensen kunnen door om-
standigheden ook eenzaam 
zijn'', schrijft het Platform in 
een schriftelijke reactie op 
de gemeentelijke nota.  

Naaste familie en buren van 
eenzamen moeten in de vi-

sie van het Platform hun ver-
antwoordelijkheid nemen en 
proberen eenzame mensen zo-
veel mogelijk deel te laten ne-
men aan de maatschappij. 
,,Wellicht kan de gemeente 
een rol spelen bij het activeren 
van naaste familie en buren", 
aldus het Platform.  

Het Platform heeft twijfels over 
de rol van het eilandelijke Wel-
zijnshuis bij de bestrijding van 
eenzaamheid. Het bezoeken 
van eenzamen vergt inzet van 
veel vrijwilligers en het is in de 
visie van het Platform nog 
maar de vraag of er voldoende 
vrijwilligers te vinden zijn. Be-
langrijk in de visie van het 
Platform is maaltijdverstrek-

king. ,,Het in stand houden 
van de maaltijdvoorziening 
heeft voordelen. Men eet el-
ke dag vers, er vindt dage-
lijks sociale controle plaats 
en men kan in de eigen wo-
ning blijven." Het idee om 
ouderen in een dorpshuis 
aan de dis te noden roept 
twijfels op. ,,De mensen 
moeten gehaald en gebracht 
worden. Hier zijn ook weer 
vrijwilligers voor nodig."  

PZC 16 december 2009 



Samen-Sterk-Prijs Platform voor Manege Balans 

paardrijden houdt. Dát 
is nog eens inclusief 
denken! Tel hierbij op: 
het aangepaste logeer-
huis, de ponykampen 
voor mensen met een 
beperking en diverse 
mogelijkheden tot dag-
besteding. Een welver-
diende prijs!! 

www.manegebalans.nl 
www.spgsd.nl 

DREISCHOR - Het Platform 
voor mensen met een be-
perking heeft zaterdag 28 
november 2009 de jaar-
lijkse waarderingsprijs 
toegekend aan Manege 
Stal Balans in Dreischor. 
De prijs betreft een beeld-
je van een vriendschaps-
kring, gemaakt door Fré 
van Ingen Schenau van 
atelier De Komeet uit Zie-
rikzee. 
Het beeldje werd uitge-
reikt door voorzitter Harry 
Thijsse van het betreffen-
de Platform. Hij zwaaide 
de mensen van Stal Ba-
lans lof toe voor hun spe-

Het Platform voor Mensen met een Beperking 

Schouwen-Duiveland is een groep van vrijwilligers, 

die gevraagd en ongevraagd adviezen aan de ge-

meente geeft inzake het gehandicaptenbeleid, en 

heeft een vertegenwoordiger in de WMO-adviesraad. 

Het Platform is er voor alle mensen op Schouwen-

Duiveland, die op de één of andere manier te maken 

hebben met beperkingen. 

Het Platform onderhoudt daarnaast contacten met di-

verse relevante organisaties, voor samenwerking en 

uitwisselen van informatie. Ook sociaal veiligheidson-

derzoek van dorpskernen, in samenwerking met de 

Stichting VAC Schouwen-Duiveland Adviescommissie 

Wonen en de Seniorenraad, staat regelmatig op het 

programma. In samenwerking met sportclub 

d’Antilopen wordt de scootmobielcursus verzorgd en 

de rolstoelwandeldriedaagse. 

Bovenstaand is een greep uit de vele activiteiten van 

het Platform. Indien u meer activiteiten wilt weten, 

kunt u een jaarverslag opvragen bij secretaris Johan 

Bax, of op onze website kijken.  

Secretaris dhr. J.P. Bax 
Vondelingsplaat 11 
4301 ZP Zierikzee 

Telefoon: 0111-41 56 08 
E-mail: jpbax@zeelandnet.nl 
www.gehandicaptenplatform-sd.nl 

Platfo rm  voor  Mensen  me t  e en  
Beperk ing  Schouwen-Du iv e land  

cifieke inzet voor het paardrij-
den door mensen met een 
verstandelijke handicap. De 
prijs is eerder toegekend aan 
onder meer de sportvereni-
ging d'Antilopen Schouwen-
Duiveland en mw. Nell Luijben 
uit Oosterland.  
 
PZC 30 november 2009 
 
De Manege springt in het oog 
omdat juist het accent wordt 
gelegd op de integratie van 
mensen met een beperking. 
Marian van der Meij vertelt dat 
de manege niet alleen bedoeld 
is voor beperkten, maar ge-
woon voor íedereen die van 


